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Helyszin: Petz Aladar Egyetemi Oktato Korhaz kijelolt osztalyai.

Vizsga menete:
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A vizsga reggelén az eldre kijelolt fekvébeteg osztalyon a felkért betegek (beleegyezési
nyilatkozat) koziil huznak egyet a vizsgazok.

Reggeli osztalyos/kortermi munka. Alapvet6 fiziologias sziikségetek kielégitése fekvébeteg
osztalyon: (Teljes agyfirdd, szajapolas, agyazas, agynemiicsere. Légzés-, pulzus-,
homérséklet-, vérmyomasmérés. Kényelmi- ¢és antidekubitor eszkozok alkalmazasa.)
Fert6tlenitési feladatok az apolas soran. Steril és egyszerhasznalatos eszk6zok hasznalata. A
valadékok higiénikus kezelése, regisztralasa, vizsgalatra kiildése.

Apolasi anamnézis felvétel. A beteg allapotanak megfeleld apolasi terv elkészitése. Az
apolasi dokumentacio vezetése.

A beteg tajékoztatasa, oktatasa. Egészségnevelési feladatok.

Az osztalyon az elrendelt, aktualis diagnosztikus és terapias beavatkozasok elvégzése.

A beteg koriili teend6kon tul, a vizsgabizottsag altal kijelolt feladatok elvégzése:

1) Specialis az adott osztalyon alkalmazott (gyakorlati) szakapolastani ismeretek felmérése — a

mellékelt tételsor alapjan.

2) A vizsgazo6 altal elkészitett apolasi terv bemutatasa roviden.



Tetelsor

1. Készitsen eld subcutdan injekcio beaddsdhoz!

A beavatkozas indikéacidi, kontraindikacioi, az eldkészités és kivitelezés menete (alkalmazott
eszkOzrendszer ismertetése, Inzulin - PEN hasznalata, felépitése és alkalmazasa), apoloi teendéi.
Lehetséges szovodmények, dokumentacios feladatok elvégzése. Az Oninjekcidzas megtanitasanak
apoloi feladatai.

2. Készitsen eld intramuscularis injekcio beaddsahoz!

A beavatkozas indikacioi, kontraindikacioi, az el6készités és kivitelezés menete (beszaras lehetséges
helyei és a kimérések —deltaizom, ventroglutealis, dorsoglutealis, rectus femoris, vastus lateralis),
apoloi teenddi. Lehetséges szovodmények, betegoktatds, dokumentacids feladatok elvégzése.

3. Készitsen eld periférias vénakaniil bevezetéséséherz és intaravénds cseppinfiizio bekotéséhez!

A beavatkozas indikacioi, kontraindikacioi, az el6készités és kivitelezés menete (az alkalmazott
eszkozrendszer ismertetése, a beszuras lehetséges helyeinek ismertetése a kaniil gondozasanak fobb
szempontjai). Mutassa be a légtelenitést és a palack cserét! Folyadékaramlasi sebesség kiszamitasa.
Ismertesse az infizids pumpa kezelését! Apoloi teendSk. Lehetséges szovodmények, betegoktatas,
dokumentacios feladatok elvégzése.

4. Készitsen eld asszisztalt subclavia kaniil bevezetéséhez!

A Dbeavatkozds indikacioi, kontraindikacidi, az elokészités és kivitelezés menete (a
betegelokészitésének fobb szempontjai, az alkalmazott eszkozrendszer ismertetése, elokészités, az
asszisztencia menete a beavatkozas folyaman). Lehetséges szovodmények, dokumentacios feladatok
elvégzése.

5. Készitsen eld vénds vérvételhez!
A beavatkozas indikacidi, kontraindikacioi, az el6készités és kivitelezés menete, apoloi teenddi.
Lehetséges szovodmények, kliensoktatas, dokumentacios feladatok elvégzése.

6. Készitsen elo vércukor érték meghatdrozdshoz!

A beavatkozas indikacioi, kontraindikacioi, az el0készités és kivitelezés menete (a vércukormérd
eszkdz hasznalata, normalis vércukor értékek, OGTT menetének ismertetése), apoldi teenddi.
Lehetséges szovodmények, betegoktatas, diétas és életvezetési tanacsok, dokumentacids feladatok
elvégzése.

1. Készitsen eld betegdagy melletti vércsoport meghatdrozdshoz!

A beavatkozas indikacioi, kontraindikacioi, a vércsoportrendszerek élettani alapjai, az elokészités és
kivitelezés menete (ABO ¢és Rh vércsoport meghatdrozas Serafol teszttel, biologiai proba jelentése,
kivitelezése, a leggyakrabban alkalmazott vérkészitmények ismertetése), apoloi teenddi. Lehetséges
szovodmények, dokumentacios feladatok elvégzése.

8. Kardinadlis tiinetek (hdmérséklet, légzés, pulzus, vérnyomds) mérése, megfigyelése! Az artérids
oxigéntelitettség noninvasiv mérése (pulzusoximetria).

A beavatkozas indikacioi, kontraindikacioi, az elokészités és kivitelezés laztipusok, a hémérdk
tipusai, fizikalis lazcsillapitasi eljarasok, lazas beteg ellatasa, a normallégzés jellemzdi, koros
1égzéstipusok, a 1égzés szamolasa, dyspnoes beteg ellatasa, ) normalértékek a mérés soran,
potencialis hibalehetdségek, lehetséges zavard tényezok a beavatkozas kapcsan, apoloi teenddi,
dokumentacios feladatok elvégzése.

9. Készitsen EKG-t! (Standard és mellkasi elvezetésekkel)

A beavatkozas indikacidi, kontraindikacioi, az el6készités és kivitelezés menete (a beavatkozas
alapvetd szempontjai, az elvezetések és felhelyezési helyeiknek ismertetése), apoloi teendoi,
lehetséges sz6vodmények, dokumentacios feladatok elvégzése.



10. Készitsen eld ordlis gyogyszerek beaddsahoz (tabletta, kapszula)! Gyédgyszerelési
gyogyszertdroldsi szabdlyok.

A Dbeavatkozas indikacioi, kontraindikacioi, az elokészités ¢s kivitelezés menete (az egyes
gyogyszerelési modok alapvetd szempontjai és a gyodgyszeralkalmazasok szabalyai, elonyei és
hatranyai), apoloi teend6i. Lehetséges szovodmények, betegoktatas, dokumentacios feladatok
elvégzése.

11. Az oxigénterdpia apoloi feladatai. Az inhaldcios terdpia kivitelezése.

A beavatkozas indikacidi, kontraindikacioi, az el0készités és kivitelezés menete (a beavatkozas
formai, alacsony- és magas nyomasu rendszerek, sziikséges eszkozok elokészitése, bevihetd
gyogyszerek jellemzdi, biztonsagi szabalyok), apoloi teend6i. Lehetséges szovédmények,
betegoktatas, dokumentacios feladatok elvégzése.

12. A léguti valadék eltavolitisanak dapoloi faladati (elokészités és kivitelezés). Viladékok, orr-
garatkopet mintavétel technikdi.

A beavatkozas indikacioi, kontraindikacioi, az elOkészités és kivitelezés menete a kiilonbozo
1égutbiztositasi eljarasok soran a valadék eltavolitasa (endotrachealis tubusbol, tracheostomabol),
nyilt- és zart rendszer(i szivo berendezések ismertetése, a leszivokatéterek

jellemzése, gépi 1élegeztetett beteg valadékanak eltavolitasa, a mintavétel menete, eszkdzrendszere),
apoldi teend6i. Lehetséges szovodmények, betegoktatas, dokumentacios feladatok elvégzése.

13. Ismertesse a decubitus elldatasanak folyamatit kiilonbozd stadiumokban!
A Dbeavatkozas indikacioi, kontraindikacioi, az el6készités és kivitelezés menete (a decubitus
stadiumainak ismertetése, ellatasi algoritmusa, specialis apolasi eszkdzok ismertetése, apoloi teendoi.
Lehetséges szovodmények, betegoktatas, dokumentécios feladatok elvégzése.

14. Készitsen el dllando holyagkatéter felvezetéséhez ndi beteg esetében!

A beavatkozas indikacidi, kontraindikacioi, az elokészités €s kivitelezés menete (a beavatkozas
eszkozrendszerének ismertetése, az asepsis-antisepsis megvaldsuldsanak lehetdségei, a beteg
pozicionalasa a beavatkozas soran), apoloi teend6i. Lehetséges szovoédmények, betegoktatas,
dokumentacios feladatok elvégzése.

15. Készitsen el6 nobeteg egyszeri holyag katéterezéséhez!

A beavatkozas indikacioi, kontraindikacidi, az eldkészités és kivitelezés menete (a beavatkozas
eszkozrendszerének ismertetése, az asepsis-antisepsis megvalosulasanak lehetdségei, a beteg
pozicionalasa a beavatkozas soran), apoloi teenddi. Lehetséges szovodmények, betegoktatas,
dokumentacios feladatok elvégzése.

16. Ismertesse az inkontinens beteg elldatdsanak, gondozdsdnak lehetiségeit!

A Dbeavatkozas indikacidi, kontraindikacioi, az elGkészités és kivitelezés menete (idozitett
holyagtréning, medence izomfenék tréning, biofeedbeck, elektrostimulacio, kiilsé vizeletgyiijtok),
apoldi teenddi. Lehetséges szovodmények, betegoktatas, dokumentacios feladatok elvégzése.

17. Készitsen eld nasogastricus szonda (NS) levezetéséhez!

A beavatkozas indikacioi, kontraindikacioi, az elkészités és kivitelezés menete (az alkalmazott
eszkozrendszer ismertetése, a taplalas lehetséges tipusai, szondan keresztiili gyogyszerelés
alapszabalyai), apoloi teenddi. Lehetséges szovodmények, betegoktatas, dokumentacios feladatok
elvégzése.



18. Készitsen eld sengstaken-blakemore (SB) szonda levezetéséhez!

A beavatkozas indikacidi, kontraindikacioi, az elokészités és kivitelezés menete az alkalmazott
eszkozrendszer ismertetése, apoldi teenddi. Lehetséges szovodmények, dokumentacios feladatok
elvégzése.

19. Készitsen eld beontéshez!

A Dbeavatkozéds indikacioi, kontraindikacidi, az elokészités és kivitelezés menete (a beteg
pozicionalasi lehetdségei, kiilonboz6 bedntd folyadékok és bedntés tipusok ismertetése), apoldi
teend6i. Lehetséges sz6vodmények, beteg oktatas, dokumentacios feladatok elvégzése.

20. Helyszini mintavételi eljardsok dpoloi feladatai. Viladékok vizsgdlatra kiildése. Asszisztalt
titaspirdcios mintavételi eljardasok.

A Dbeavatkozéds indikacioi, kontraindikacidi, az elokészités és kivitelezés menete (a beteg
pozicionalasa, eszkOzrendszer ismertetése, a mintavétel menete), apoldi teenddi. Lehetséges
szovodmények, dokumentécios feladatok elvégzése.

21. Készitsen eld gyomormosashoz éber beteg esetén!

A beavatkozas indikacioi, kontraindikacioi, az elékészités és kivitelezés menete (a beteg
pozicionalasa, eszkozrendszer ismertetése, a mintavétel menete), apoldi teenddi. Lehetséges
szovoédmények, dokumentacios feladatok elvégzése.

22 .Készitsen eld colostoma és ileostoma elldtdshoz!

A beavatkozas indikacioi, kontraindikacioi, az elékészités és kivitelezés menete (a stoma helyének
kijelolése, stomazsakok, valadékfelfogd rendszerek kiilonbozo tipusainak ismertetése, a zsakcsere
menete, az apolds specialis megfigyelési feladatai), lehetséges szovodmények, kliensoktatas,
dokumentacios feladatok elvégzése.

23. Készitsen eld fedokotés cseréhez és varratszedéshez!

A beavatkozas indikacidi, kontraindikacioi, az elokészités és kivitelezés menete az alkalmazott
eszkozrendszer ismertetése. Masodlagosan gyogyulod sebek kezelésének apoloi feladatai. Lehetséges
szovédmények, dokumentacios feladatok elvégzése.

24. Készitsen eld egyszerii eszkiozos légutbiztositashoz (szupraglottikus eszkozok)!
A beavatkozas indikacioi, kontraindikacioi, az el6készités és kivitelezés menete, apoldi teendoi.
Lehetséges szovodmények, dokumentacios feladatok elvégzése.

25. Készitsen eld emeltszintii légutbiztositishoz (endotrachealis intubdcio)!
A beavatkozas indikacioi, kontraindikacioi, az el6készités és kivitelezés menete, apoldi teendoi.
Lehetséges szovodmények, dokumentacios feladatok elvégzése

26. Készitsen eld periférids vénabiztositishoz, ismertesse a vénabiztositas siirgdsségi szempontjait.
Ismertesse az intraosszedlis technika lényegét!

A beavatkozas indikacioi, kontraindikacioi, az elokészités és kivitelezés menete, apoldi teendoi.
Lehetséges sz6vodmények, dokumentacios feladatok elvégzése.

27. Készitsen eld asszisztalt mellkasi drainage elvégzéséhez!

Ismertesse a fesziil6 1égmell (ventil PTX) siirg6sségi ellatasanak 1ényegét! A beavatkozas indikacioi,
kontraindikacioi, az elékészités és kivitelezés menete, apoloi teendéi. Lehetséges szovédmények,
dokumentacios feladatok elvégzése.

28. Készitsen eld asszisztalt lumbalpunctiohoz!
A beavatkozas indikacioi, kontraindikacioi, az elokészités és kivitelezés menete, apoldi teendoi.
Lehetséges szovodmények, betegsoktatas, dokumentacios feladatok elvégzése.



29. Készitsen eld asszisztalt hascsapoldshoz!
A beavatkozas indikacioi, kontraindikacidi, az eldkészités és kivitelezés menete, apoloi teendoi.
lehetséges szovodmények, kliensoktatas, dokumentacios feladatok elvégzése.

30. Késziiljon fel betege alapfoku uijraélesztéséhez. Ismertesse a korhazi ujraélesztés legfontosabb
elemeit!

A beavatkozas indikacioi, az elokészités és kivitelezés menete biztonsagi szabalyok a defibrillalas
soran, a készenléti taska/kocsi felszerelése, apoldi feladatai. Lehetséges szovodmények,
dokumentacios feladatok elvégzése.

31. Késziiljon fel betege defibrillaldsira kamrafibrillacio/pulzus nélkiili kamrai tachycardia
esetén! Ismertesse a defibrilldcio biztonsdgi szabdlyait!

A beavatkozas indikacioi, az el6készités és kivitelezés menete biztonsagi szabalyok a defibrillalas
soran, a készenléti taska/kocsi felszerelése, apoldi feladatai. Lehetséges szovodmények,
dokumentacios feladatok elvégzése.

32. Készitsen eld ideiglenes pacemaker bevezetéséhez!

Ismertesse az ideiglenes pacemaker alkalmazasanak siirgdsségi indikacioit, elokészitést és

¢s kivitelezés menetét, apoloi teenddit. Lehetséges szovodmények, dokumentécios feladatok
elvégzése.

33. Keészitsen elo suturdval torténd sebzdardshoz!
Ismertesse a sebzaras alternativ technikait, indikacidit. Lassa el betegét tanacsokkal a kotésének,
sebének otthoni gondozasat illetden. (alternativ technikak: sebzaro strip, szovetragaszto)



