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Helyszin: PAMOK kijelolt osztalyai (belgyogyaszat, sebészet)
Beosztas: hallgatdi csoportok, optimalis 1étszam 6-8 {6
Idétartam: 2 nap vizsgamegel0z0 gyakorlat, 3. nap vizsga
Vizsga menete:

1. A vizsga reggelén az osztdly 4ltal felkért betegek (beleegyezési nyilatkozat) koziil
huznak egyet a vizsgazok.

2. Reggeli kortermi munka. Alapvetd fiziologids sziikségetek kielégitése. (Teljes
agyfiirdd, szdjipolds, agyazds, dgynemiicsere. Légzés-, pulzus-, hOmérséklet-,
vérnyomasmérés. Kényelmi- €s antidekubitor eszkozok alkalmazdsa.) Fertotlenitési
feladatok az 4polds sordn. Steril és egyszerhaszndlatos eszkdzok haszndlata. A
valadékok higiénikus kezelése, regisztralasa, vizsgalatra kiildése.

3. Apolasi anamnézis felvétel. A beteg allapotdnak megfeleld dpoldsi terv elkészitése. Az
apoléasi dokumentacio vezetése.

4. A beteg tdjékoztatdsa, oktatdsa. Egészségnevelési feladatok.

5. A viziten elrendelt, aktudlis diagnosztikus és terdpids beavatkozasok elvégzése.

A beteg Kkoriili teendékon til, a vizsgabizottsag altal Kkijelolt feladatok elvégzése:

1) Specidlis (gyakorlati) szakdpoldastani ismeretek felmérése — a mellékelt tételsor
alapjan.
A vizsgahely el6készitése sordn a sziikséges eszk6zokrdl gondoskodni kell!

2) A vizsgaz¢ altal elkészitett 4polasi terv bemutatdsa roviden.

Ertékelés:
A fentiek alapjan a gyakorlati ZV jegy harom részbdl tevddik Ossze:

1. Reggeli kértermi munka.
2. Apolasi terv
3. Tételsor alapjan felmért szakapoldstani ismeretek.

A vizsgabizottsdg tagjai egymadstdl fiiggetleniil osztdlyzattal (5-0s rendszer) értékelik,
mindhdrom teriileten a hallgatok teljesitményét, majd a hirom részeredményt datlagolva
alakitjdk ki a ZV érdemjegyét, a kerekités altaldnos szabdlyainak megfelelden (51 szdzadtol
felfelé, 50 szazadtdl lefelé torténo kerekitéssel).

Amennyiben a harom osztdlyzat koziil barmelyik elégtelen, a ZV érdemjegye elégtelen.
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Tételsor

. Készitsen elé mellkascsapoldshoz (kdrnyezet, beteg, eszkdzok, személyzet) — a miivelet

eldtti — alatti és utani dpoldi teenddk. A punctatum vizsgélata.

. Készitsen eld inhal4dciéhoz — a miivelet eldtti — alatti €s utdni a4poldi teenddk. Gépi

porlasztd, hajtégazos és pumpads porlasztok haszndlata.

. Az oxigénterdpia dpol6i feladatai.

. A l1égutak atjarhatésdganak biztositasa. A 1éguti valadék leszivasdra szolgald eszkdzok.

. Készitsen eld vérvételhez! Végezze el az aldbbi vizsgdlatokat: vorosvérsejt-siillyedés,

vérzési 1do, alvadasi 1d6.

. Készitsen EKG-t! (Standard és mellkasi elvezetésekkel). Ismertesse a lehetséges zavard

tényezdket!

. Készitsen eld iv. cseppinfuzid bekotéséhez! Mutassa be a 1égtelenitést és a palack

cserét! Folyadékaramlasi sebesség kiszamitasa. Ismertesse az Infiziés pumpa kezelését.
Készitsen megfeleld toménységli infuzids oldatot a vizsgabizottsdg dltal megadott adatok
alapjan!

. Készitsen eld im. injekci6 beaddsdhoz! (Gydgyszeradag szamolds a megadott adatok

alapjan!)
Készitsen eld sc. injekcidé beaddsdhoz! Inzulin - PEN hasznélata.

. Betegoktatds hazabocsatds eldtt. Diétds és életvezetési tandcsok. Oninjekci6zds
megtanitdsdnak 4poldi feladatai.

Készitsen eld ordlis gydgyszerek beaddsdhoz! (tabletta, kapszula). Gyogyszerelési-,
gyogyszertaroldsi szabalyok.

Készitsen eld tisztitd beontéshez! Sze. kivitelezés

Készitsen eld gydgyszeres bedntéshez ! Tanitsa meg betegét a gydgyszeres beontés onalld
kivitelezésére!

Készitsen el6 haspunkcidhoz! Asszisztaljon a kivitelezésnél és végezze el a miivelet
utdni 4poldi teenddket!

Helyszini mintavételi eljarasok apoloi feladatai. Véaladékok vizsgdlatra kiildése.
Asszisztalas tliaspiracios mintavételi eljarasok sordn. Készitsen elé majbiopsidhoz.

Készitsen el6 Sengstaken-blakemore szonda levezetéséhez! A szonda
alkalmazdasénak szabdlyai.

. Készitsen eld nasogastricus szonda levezetéséhez! Tartos gyomor leszivds dpoloi
feladatai, gyomor atonia esetén.
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Beteg elhelyezkedése az dgyban. Fektetési modok. Beteg mobilizalds dpoldi feladatai.
Végezze el a beteg mobilizdldsat a vizsgabizottsdg altal megadott szempontok alapjan.

Enteralis taplalas lehetdségei. Szondatdpldlds apoldi feladatai. Szondatapok.

A transzfizid 4pold6i feladatai. A vércsoport meghatarozas apoloi feladatai.
Vérkészitmények.

Parenteralis tdpldlds indikacidi, kivitelezése, apoldi feladatai.

Ismertesse a lazcsillapitds modjait. Hiitofiirdé dpoldi feladatai. Készitsen hiitdborogatést!
Készitsen eld dllando katéter bevezetéséhez, nObeteg esetén! Sze. kivitelezés.

Készitsen eld ndbeteg egyszeri katéterez€séhez! Sze. kivitelezés.

Készitsen eld colostoma gondozdshoz! Sze. kivitelezés

Készitsen eld fedokotés cseréhez és varratszedéshez! Sze. kivitelezés. Mdsodlagosan
gyogyulo sebek kezelésének apoloi feladatai.

Ismertesse a dekubitusz kockdzat felmérés lehetoségeit, modszereit. Készitsen eld
dekubitusz kezeléshez! Ismertesse a prevencids lehetoségeket!

Készitsen el6 subclavia canul bevezetéséhez. Apoléi feladatok tartés infundélds soran.

Inkontinens beteg ellatdsanak, gondozasdnak lehetdségei, dpoldi feladatai. Készitsen eld
inkontinencia betét cseréjéhez és végezze el az eljarast!

Készitsen el6 gyomormosashoz! Asszisztaljon a kivitelezésnél!




