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Egészség- és Sporttudomanyi Kar

Egészség-és Apolastudomanyi Tanszék

A SZAKDOLGOZAT FORMAI KOVETELMENYEI
A tanszék hallgatoi ,,Dolgozat-tipusu” szakdolgozatot készitenek.

A szakdolgozat f6 részei:

Tartalomjegyzék, 1. Bevezetés, 2. Szakirodalmi hatter, 3. Célkitiizések, hipotézisek, 4. Anyag és modszer, 5.
Eredmények bemutatdsa, 6. Eredmények elemzése, megbeszélése, 7. Kovetkeztetések és javaslatok, majd
szamozas nélkiil az Osszefoglalds/Absztrakt és az Irodalomjegyzék, valamint a Melléklet.

A szakdolgozat minden f6 fejezete 11j oldalon kezdddik és arab szamokkal jel6lt, az alfejezetek, szintén arab
szdmozasuak és folytatdlagosan kovetik egymast.

A szakdolgozat terjedelme (Tartalomjegyzék, Irodalomjegyzék, Absztrakt és Mellékletek nélkiil): minimum
7000, maximum 9000 szo6.

Betiitipus: Times New Roman

Bettiméret: Szovegtorzs 12 pont

Szovegformalas:1,5-es sortavolsag, sorkizart

Margo: felsé margd: 2,5 cm alsé marg6: 2,5 cm jobb margd: 2,5 cm bal margd: 3 cm-€s

Nyomtatas: egyoldalas

A bekotés sorrendje:
A fekete mliborkotésii kiilsé boriton, a lap kozepén a SZAKDOLGOZAT sz0, a lap aljan jobbra zartan a
hallgat6 neve, alatta az évszam szerepel.

1. Adatlap:

A lap tetején balra zartan az intézményneve:

Széchenyi Istvan Egyetem, Egészség- és Sporttudomanyi Kar, Egészségtudomanyi Tanszék

A lap kozepén kozépre igazitva: a szakdolgozat cime

A lap also részén jobbra zartan: a szerzo neve

ala szak, szakirany megnevezése (értelemszertien)

Apolas és betegellatas BSc alapszak, Apolo szakirany,

Egészségligyi szervezd BSc alapszak, Egészségbiztositas szakirany/Egészségturizmus szervezd szakirany,
A lap also6 részén balra zartan: bels6 és kiilsé konzulens neve

A lap aljan kozépre zartan: Gydr, alé a szakdolgozat készitésének az éve

2. Tartalomjegyzék (a szovegszerkesztd program altal szerkesztett formaban)

3. Erdemi szoveges rész fejezetei

4. Osszefoglalas/Absztrakt: magyar és a nyelvvizsganak megfeleld idegen nyelvii cimmel ellatva. A
szakdolgozat rovid kivonata/dsszegzése, terjedelme maximum 500 szo6.

5. Irodalomjegyzék

6. Mellékletek

a. Feladatkiird lap (tartalmi elemei: hallgatoneve, szak, szakirany, tagozat, Neptun-kod, szakdolgozati
téma, szakdolgozat tipusa: dolgozat-tipusu szakdolgozat, belsé és kiils6 konzulens neve és alairasa,
tanszékvezetd neve és alairasa)

b. Konzultacios lap (TVSZ 7. sz. melléklet)

c. Plagium nyilatkozat (TVSZ 18. sz. melléklet)

d. Nyilatkozat a hallgaté 6nalld6 munkajardl dolgozat-tipusu szakdolgozat esetén (TVSZ 20. sz. melléklet).
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A szakdolgozat fejezetei

Tartalomjegyzék

1. Bevezetés
A téma aktualitdsanak megfogalmazasa, a témavalasztas indoklasa. A dolgozat logikai menetének
bemutatasa.

2. Szakirodalmi hattér

A fejezet a hazai és kiilfoldi szakirodalombol kivalogatott fontos és 6t évnél nem régebbi forrasok
feldolgozasat foglalja magaban, amelyek a valasztott témahoz szorosan kapcsolédnak. Fontos szerepe az,
hogy érzékeltesse a jeldlt jartassagat, olvasottsagat az adott témaban. A fejezetben be kell mutatni a téma
elméleti, tudomanyos hatterét és a valasztott témaban publikalt kutatasok eredményeit.

3. Célkitiizések, hipotézisek
Onallo célkitlizések és hipotézisek felallitdsa, megfogalmazdsa. Tobb hipotézis felallitdsa esetén azokat
logikai sorrendben, szamozott formaban kell megjelentetni.

4. Anyag és modszer

A fejezet tartalmazza a vizsgalati modszer leirasat, a vizsgalt minta jellemzdit, elemszamat, alcsoportjait, a
mintavalasztas modjat, a mérés modszereit, a statisztikai elemzéseket, a kapott kutatasi engedélyeket és az
adatvédelem eszkozeit. Részletesen bemutatja a vizsgalat idGintervallumat, koriilményeit és helyszinét.

5. Eredmények bemutatasa

A szakdolgozat elkészitéséhez sziikséges egyéni vizsgalat, kutatomunka, tényfeltards, elemzd leiras
eredményeinek targyilagos, objektiv ismertetése tablazatok, abrak, diagramok, képek segitségével, a
moddszertani fejezetben bemutatott eszkozokkel.

6. Eredmények elemzése, megbeszélése

A szakdolgozatot az értékelés zarja le. A feldolgozott témahoz kapcsolodd megallapitasok, kdvetkeztetések
és a hipotézisek vizsgalata — tematikus sorrendben — ebben a fejezetben torténik. Ebben a fejezeten torténik
a kapott sajat eredmények Osszevetése a 2. fejezetben leirt szakmai elvekkel, szakirodalmi adatokkal és
vizsgalatokkal.

7. Kovetkeztetések és javaslatok
A jelolt a kapott eredményeket atlathatdo formaban 0sszegzi. A vizsgalat eredményeként megallapitasokat
tesz, kdvetkeztetéseket von le és szakmai megoldasi javaslatokat tesz.

Osszefoglalas/Absztrakt

A szakdolgozat cime magyar és a hallgat6 nyelvismeretének megfelelé idegen nyelven.

Az absztrakt bemutatja a szakdolgozat témajanak fontossagat, aktualitasat (Bevezetés), céljat (Célkitiizés), a
vizsgalat moddszereit (Anyag és mdodszer), az eredményeket (Eredmények) és a kovetkeztetéseket,
javaslatokat (Kévetkeztetések, javaslatok). Terjedelme maximalisan 500 szo.
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Irodalomjegyzék

Az irodalomjegyzék tételei a szoveges részben valod eléfordulas sorrendje és ne betlirend alapjan kovessék
egymast (un.: "Vancouver stilusban"). Az irodalomjegyzék minden elemére hivatkozni kell a megfeleld

hely(ek)en a szovegben. A hivatkozas zardjelben az irodalomjegyzék szdmaval torténik, példaul [4] vagy
[4,11,16].

A hivatkozasok forrasanak megadasakor a kovetkezd stilus alkalmazhatd (példak tobbszerzés konyv,
szaklap, szakkdonyv, folyodirat esetén):

1. Potter PA, Perry A (szerk.): Az apolas elméleti és gyakorlati alapjai. Medicina Kényvkiadd, Budapest,
1996. pp.451-465.

2. Zalai K, Kiss I, Kelemen T és mtsai: A 100 éves Aspirin. Orvosi Hetilap, Budapest, 1999; 140: 867-872.
3. Smith LA, Hower K, Kielland H et al: Advancing the agenda for home healthcare quality. Am J Critical
Care, 2006; 45:425-435.

4. Lukécs L, Sziva M, Solt K: Nemzetkozi gazdasagtan alapjai. Tri — Mester Bt, Tatabanya, 2003. pp.123-
154,

5. Varga T: Egészségbiztositas (egyetemi jegyzet). Szegedi Tudomanyegyetem Gazdasagtudomanyi Kar,
Szeged, 2004. pp. 98-124.

Melléklet

A mellékletben a szakdolgozatot kiegészitd illusztraciok, egyes tovabbi részleteket bemutatd anyagok vagy
nagyobb méretll tdblazatok, diagramok, abrak szerepelhetnek a szovegben torténd hivatkozas sorrendjében,
rémai szamokkal jelolve (pl.: VII. melléklet).

Kutatasi engedély (sziikség szerint be lehet rakni a szakdolgozatba).

Kotelezé elemei a mellékletnek:

o TFeladatkiiré lap —eredeti aldirt példanyt kotelezé bekottetni a dolgozatba (tartalmi elemei:
hallgatoneve, szak, szakirany, tagozat, Neptun-kod, szakdolgozati téma, szakdolgozat tipusa:
dolgozat-tipust szakdolgozat, bels6 és kiilsé konzulens neve és alairasa, tanszékvezetd neve és
alairasa).

o Konzultaciés lap (TVSZ 7. sz. melléklet — kotelezd eredeti alairt példanyban Kell bekdtni a
szakdolgozatba).

e Plagium nyilatkozat (TVSZ 18. sz. melléklet — kotelez6 eredeti alairt példanyban kell bekotni a
szakdolgozatba).

e Nyilatkozat a hallgaté 6nallé munkajarol ,,dolgozat-tipusi” szakdolgozat esetén (TVSZ 20. sz.
melléklet — kotelezd eredeti alairt példanyban kell bekotni a szakdolgozatba).

A ,,Szakdolgozat formai kovetelményei” c. dokumentum 2024. szeptember 01. napjan lép hatdlyba.

Gyér, 2024. szeptember 02.

Dr. Somogyi Angéla
tanszékvezetd, egyetemi docens
dékan

Egészség- és Sporttudomanyi Kar
Egészség-és Apolastudomanyi Tanszék
9024 Gydr, Szent Imre (t 26-28. +36 96 613-594 http://eg.sze.hu


http://eg.sze.hu/

